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  :کلیهدف 

توانمندسازی دانشجو جهت ارزیابی بالینی همراه با شناخت علایم بالینی و پاراکلینیکی بر اساس تغییرات پاتوفیزیولوژی در 

یزی اختلالات کلیه دستگاههای بدن نوزادان و کودکان، قادرسازی دانشجو برای بیان تشخیص های پرستاری همراه با برنامه ر

 جهت ارائه مراقبتهای پرستاری برای به حداکثر رساندن سطح سلامت در نوزاد و کودک

  :شرح درس

 

سال  دومنیمسال  در خانواده و کودک از یپرستار یهامراقبت اصول بالینیطرح دوره 

  0413-0414تحصیلی

  ، دکتر قربانیدکتر رهکار فرشیدکتر جبرئیلی، ها خانم: / مدرسین مدرس

 جبرئیلیس: دکتر مسئول در

 خانواده و کودک از یپرستار یهامراقبت اصول همزمان:پیش نیاز یا واحد 

کارشناسی ارشد پرستاری : مقطع     بالینیواحد  نوع واحد :    واحد کودکان( 1 -واحد نوزادان 1) واحد  2   تعداد واحد :

 کودکان

   جلسه       16  : تعداد جلسات 

 07/0/1474 لغایت 70/72/1474 لسات :تاریخ  شروع و پایان ج

 ، دوشنبه عصر) دکتر قربانی((دکتر جبرئیلی عصر)شنبه  -( کتر رهکارصبح )د شنبه : رگزاری جلسات در هفتهزمان ب

 

  کارآموزی: مرکز آموزشی درمانی مردانی آذری و الزهراکان برگزاری م

 

  



2 
 

در حیطه های مختلف، برای ارتقا سلامت نوزاد و خانواده، مراقبت از نوزادان با مشکلات مختلف بر اساس  دانشجو در این درس

ی خاص و کودک با اختلالات حسی و شناختی، شناخت علایم بالینی و فرایند پرستاری، مراقبت خانواده محور از کودک با نیازها

پاراکلینیکی کودکان با بیماریهای مسری و عفونی بر اساس تغییرات پاتوفیزیولوژیکی در سیستم های مختلف بدن و ارائه مراقبت و 

اکثر سطح سلامت و مراقبت از کودک آموزش های مناسب به کودک و خانواده بر اساس فرایند پرستاری به منظور دستیابی به حد

 در حال احتضار توانمند خواهد شد.

 

 

 : در پایان دوره از فراگیر انتظار می رود قادر باشد.اهداف ویژه

 حیطه شناختی

 را بیان نماید. رفلکسهای دوره نوزادی .1

 دهد ویژگیهای نوزاد در معرض خطر را شرح .2

 ضیح دهد.تو اهمیت مراقبت تکاملی در نوزادان نارس را  .0

 انواع روشهای اکسیژن رسانی به نوزاد را ذکر نماید. .4

 .آموزش های حین ترخیص را بر حسب نوع بیماری لیست نماید .5

 را شرح دهد.  ویژگیهای کودکان با اختلالات شناختی .6

 مفهوم مراقبت تسکینی در کودکان را توضیح دهد. .0

 :عملکردی حیطه

 .دک رعایت نمایدکونوزاد/ بهداشت دست را به هنگام کار با  .1

 را کنترل کرده و موارد غیر طبیعی را گزارش نمایدنوزاد علایم حیاتی  .2

 وده و موارد غیر طبیعی را شناسایی نماید.را بررسی نم نوزاد/ کودک .0

 .سن حاملگی نوزاد نارس را تعیین کند .4

 ( را انجام دهد.CPAP,HFNCاکسیژن رسانی در نوزاد را به روشهای مختلف ) .5

 . راکی و تزریقی را با رعایت اصول صحیح محاسبه نموده و انجام دهدخوداروهای  .6

 .انواع سرم را با محاسبه دقیق الکترولیت ها تهیه نماید .7

 .در عملیات احیای قلبی و ریوی نوزاد مشارکت نماید .8

 اهداف آموزشی واحد درسی
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 .نوزاد را با رعایت اصول صحیح پذیرش نماید .9

 (.حداقل دو مورد نماید ) برنامه آموزش به خانواده نوزاد/ کودک حین ترخیص تنظیم .11

 در غربالگری نوزاد مشارکت فعال بعمل آورد. .11

 از نوزاد با بیماری های شایع بر اساس فرایند پرستاری، مراقبت پرستاری بعمل آورد. .12

 از کودک مبتلا بیماری های مزمن شایع بر اساس فرایند پرستاری، مراقبت پرستاری بعمل آورد. .11

 ری شایع بر اساس فرایند پرستاری، مراقبت پرستاری بعمل آورد.از کودک مبتلا بیماری های مس .11

 برنامه مراقبت تسکینی مورد نیاز برای کودک مبتلا به بیماری مزمن را تنظیم نماید. .15

 یطه عاطفیح

 توام با احترام برقرار کند.و  مناسبارتباط کودک با  -1

 توام با احترام برقرار کند.و  مناسبارتباط  کودکوالدین با  -2

 پرسنل بخش ارتباط مناسب و توام با احترام برقرار کند. با -3

 

 

 توسط دانشجو کنفرانس ارائه راند بالینی، عمل در بالین بیمار، پاسخ، و پرسش بحث گروهی،

A.  :حیطه شناختی 

  

 بحث گروهی کنفرانس مورنینگ راند اهداف آموزشی

    * رفلکسهای دوره نوزادی را بیان نماید.

    * در معرض خطر را شرح دهد ویژگیهای نوزاد

  *  * اهمیت مراقبت تکاملی در نوزادان نارس را  توضیح دهد.

    * انواع روشهای اکسیژن رسانی به نوزاد را ذکر نماید.

 *   * آموزش های حین ترخیص را بر حسب نوع بیماری لیست نماید.

  *  * ویژگیهای کودکان با اختلالات شناختی را شرح دهد. 

 *   * .دهد حیتوض را کودکان در ینیتسک مراقبت فهومم

 

 

 شیوه ارائه آموزش 
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B.  :حیطه عملکردی 

 

 اهداف آموزشی اسکیل لب انجام زیر نظر استاد انجام مستقل

 بهداشت دست را به هنگام کار با نوزاد/ کودک رعایت نماید.   *

 وده و موارد غیر طبیعی را شناسایی نماید.را بررسی نم نوزاد/ کودک   *

* 
را کنترل کرده و موارد غیر طبیعی را گزارش نوزاد علایم حیاتی   *

 نماید

 .سن حاملگی نوزاد نارس را تعیین کند  * *

 .انواع سرم را با محاسبه دقیق الکترولیت ها تهیه نماید  * *

* 
خوراکی و تزریقی را با رعایت اصول صحیح محاسبه نموده داروهای   *

 . و انجام دهد

 .عملیات احیای قلبی و ریوی نوزاد مشارکت نماید در * * 

 نوزاد را با رعایت اصول صحیح پذیرش نماید.  * *

 
برنامه آموزش به خانواده نوزاد/ کودک حین ترخیص تنظیم نماید   *

 )حداقل دو مورد (.

 در غربالگری نوزاد مشارکت فعال بعمل آورد.  * *

* 
ر اساس فرایند پرستاری، مراقبت از نوزاد با بیماری های شایع ب  *

 پرستاری بعمل آورد.

* 
از کودک مبتلا بیماری های مزمن شایع بر اساس فرایند پرستاری،   *

 مراقبت پرستاری بعمل آورد.

* 
از کودک مبتلا بیماری های مسری شایع بر اساس فرایند پرستاری،   *

 مراقبت پرستاری بعمل آورد

* 

مورد نیاز برای کودک مبتلا به بیماری مزمن  برنامه مراقبت تسکینی  *
 را تنظیم نماید.
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C.  :حیطه عاطفی 

 جلسات بحث گروهی حین فعالیت در بالین حین آموزش به مادران اهداف آموزشی

 * *  .کند برقرار ارتباط شایسته نحو به پرستاران با

  *  .کند برقرار احترام با توام و مناسب ارتباط کودک ا

  * * .کند برقرار ارتباط شایسته نحو والدین بهکودک و   با

 

                     

 
 خواهد شد. صفر منظورجلسه واحد  دودر کارآموزی غیبت بیش از  حضور مرتب

 

 بارم از نمره کل کیفیت ارائه میزان مشارکت DOPS لاگ بوک موضوع

 نمره 2     حضور مرتب و به موقع در کارآموزی

 نمره    3  کنفرانسارائه 

 نمره     02 انجام فعالیتهای بالینی محول شده

برنامه مراقبتی ارائه گزارش کتبی از 

 / روزنگارتدوین شده

  
  3 نمره 

 21     جمع کل

 

 04 :برای این درس حداقل نمره قبولی

 باشد.نمیمجاز  برای این واحد درسی:موجه )با موافقت استاد( تعداد ساعات مجاز غیبت 

           

 یابی دانشجو شیوه ارز
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 وبینارها 

 

 

 (jabraeilim@gmail.com(، ایمیل )78141176694دکتر جبرئیلی: شماره تماس )

 f.ghorbani2006@gmail.com (، ایمیل78141751590شماره تماس ) دکتر قربانی:

 (m.rahkarfarshi@gmail.com(، ایمیل )78140110670ره تماس ): شمارهکار فرشیدکتر 

 ) تلفن ، ایمیل و ....(:  کارشناس آموزشی

 210داخلی  74104086007آقای قربانی: 

 امضای مسئول درس                                امضای مدیرگروه                          امضای مسئول دفتر توسعه

 

  

 منابع آموزشی

 

 فرصت های یادگیری

 

   اطلاعات تماس

 

mailto:jabraeilim@gmail.com

